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Цели и задачи дисциплины 

Цель курса познакомить обучающихся с категориальным аппаратом, позволяющим описать 

современные теоретические и практические проблемы международно-правового 

обеспечения права на здоровье; познакомить обучающихся с различными источниками 

нормативного и доктринального характера в области обеспечения права на здоровье; дать 

представление о различных контрольных процедурах в отношении права человека на 

охрану здоровья; рассмотреть общетеоретические вопросы и правовое регулирование 

осуществления права на здоровье; изучить значение работы и вклад в развитие права на 

здоровье различных международных организаций, в том числе, Всемирной организации 

здравоохранения.  

К основным задачам курса относится: привить навыки самостоятельного анализа 

содержания применимых международно-правовых источников; раскрыть смысл и 

содержание «международно- правовых основ права на здоровье» как новой комплексной 

отрасли МП; осветить основные современные проблемы в области международно-

правового регулирования сотрудничества государств в области охраны здоровья; 

рассмотреть основные факторы, диктующие необходимость международного 

сотрудничества в области охраны здоровья; ознакомить обучающихся с понятиями 

международно- правовых основ права на здоровье; рассмотреть процедуры подачи 

индивидуальных жалоб в международные органы по правам человека и применение 

международных внесудебных процедур имплементации права на здоровья; сформировать 

у обучающихся систему знаний об основных направлениях правового регулирования права 

на здоровья; ознакомить слушателей с актуальными проблемами права на здоровье, а также 

проанализировать тенденции и перспективы его развития. 

Место дисциплины в структуре ОП ВО 

Дисциплина преподается в четвертом семестре. Объем дисциплин составляет четыре 

зачетные единицы. 

Требования к результатам освоения дисциплины 

Процесс изучения настоящей дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

способностью квалифицированно применять нормативные правовые акты в конкретных 

сферах юридической деятельности, реализовывать нормы материального и 

процессуального права в профессиональной деятельности (ПК-2); 

способностью квалифицированно толковать нормативные правовые акты (ПК-7); 

способностью принимать участие в проведении юридической экспертизы проектов 

нормативных правовых актов, в том числе в целях выявления в них положений, 



способствующих созданию условий для проявления коррупции, давать 

квалифицированные юридические заключения и консультации в конкретных сферах 

юридической деятельности (ПК-8). 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

Знать: 

- основы международно-правового сотрудничества государств в области обеспечения права 

здоровья; 

- соответствующий терминологический аппарат, который позволит правильно 

использовать полученные знания; 

- основные положения новой комплексной отрасли МП - международного 

здравоохранительного права; основные международно-правовые акты, закрепляющего 

право каждого человека на здоровья;  

- основные судебные и внесудебные механизмы защиты права на здоровья; 

- виды международных правонарушений в области права на здоровье и ответственности за 

них. 

Уметь: 

- анализировать, толковать и правильно применять нормы международно-правовых актов, 

закрепляющих право на здоровье;  

- анализировать и толковать решения международных органов, принятых в области права 

на здоровье; 

- давать квалифицированные юридические заключения по вопросам нарушения права на 

здоровье;  

- анализировать и применять действующие международные нормы, а также доктрины 

наиболее квалифицированных специалистов по вопросам обеспечения права человека на 

здоровье; 

- разрабатывать предложения по совершенствованию имплементации норм МЗПЧ в 

области обеспечения права на здоровье в национальном законодательстве и 

правоприменительной практике с учётом обязательств Российской Федерации по 

международным договорам.  

Владеть навыками: 

- работы с системой веб-сайтов ООН, ВОЗ, Европейского Союза, Совета Европы, 

ЮНЕСКО, ВТО, СНГ и других международных универсальных и региональных 

организаций, в компетенцию которых входит защита прав человека, в частности, права на 

здоровье;   

- разрешения правовых проблем и коллизий, связанных с реализацией права на здоровье. 



Объем дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Всего часов Семестры 

IV  

Аудиторные занятия (всего) 34 34  

В том числе:   - 

Лекции    

Семинары 34 34  

Самостоятельная работа (всего) 110 110  

Общая трудоемкость, ак. часов 2 2  

Общая трудоемкость, зач. ед. 144 144  

Содержание дисциплины 

1. Концептуальные основы права человека на здоровье в международном праве, 

исторические предпосылки международно-правового закрепления права на здоровье. 

Истоки возникновения и развития международного права прав человека и право на 

здоровье. Закрепление права человека на здоровье на национальном уровне. История 

появление социальных прав человека, включая отдельные составляющие элементы права 

на здоровье. Предпосылки, послужившие в историческом плане основанием для признания 

права человека на здоровье в рамках международного права прав человека. 

Выделение права на здоровье в качестве отдельной категории прав человека. Дискуссия 

ученых о концептуальных основах права на здоровье. Концепция «социального интереса». 

Теория релятивизма и право на здоровье. Реализация права на здоровье женщинами. 

Реализация права на здоровье детьми. Реализация права на здоровье пожилыми людьми. 

Реализация права на здоровье мигрантами и членами их семей. 

2. Закрепление права на здоровье на универсальном, региональном и национальном 

уровнях.  

Международно-правовые документы, закрепляющие право на здоровье. Дискуссия в 

Комиссии ООН по правам человека (КПЧ) по формулировке права на здоровье. 

Обсуждении проекта МПЭСКП и ст. 12, касающейся права на здоровье. Понятие 

«здоровье». Международно-правовое признание и закрепление права каждого человека на 

здоровье. Международно-правовые акты, закрепляющие право человека на здоровье. 

Закрепление права на здоровье в конституциях государств. Национальное законодательство 

государств в области здравоохранения. Законодательство Российской Федерации в области 

здравоохранения. 

3. Деятельность международных межправительственных организаций в деле 

обеспечения права на здоровье. 



Обязательства государств в сфере обеспечения права на здоровье и сотрудничество в 

рамках ВОЗ, ВТО, МОТ, ПРООН, ЮНИСЕФ. 

Устав ВОЗ. Структура ВОЗ. Направления деятельности ВОЗ. Особые стратегии и 

достижения ВОЗ в рамках обеспечения права на здоровье. Сотрудничество ВОЗ с 

государствами. 

4. Практика договорных органов по правам человека в области защиты права на 

здоровье и судебная практика государств в рассматриваемой области.  

Международные внесудебные процедуры имплементации права на здоровье. 

Представление докладов государствами: УПО и договорные органы.  Процедуры подачи 

индивидуальных жалоб в международные органы по правам человека. 

Нарушения конституционных положений права на здоровье. Нарушения права на здоровье 

в результате действия или бездействия со стороны государства. Нарушения обязательств 

по ст. 12 МПЭСКП. Неприятие государствами необходимых мер по обеспечению 

реализации права на здоровье. 

Общие вопросы приемлемости жалоб, касающихся обеспечения права на здоровье. 

Решения Европейского суда по правам человека (ЕСПЧ), затрагивающие право на здоровье. 

Применение Европейской конвенции об основных правах и свободах человека 1950 года в 

целях обеспечения права на здоровье. 

5. Актуальные проблемы реализации права на здоровье.  

Обеспечение принципов недискриминации и равенства при осуществлении права на 

здоровье. Дискриминация неимущих групп населения. Замечания общего порядка № 3 

КЭСКП. Биомедицина и право на здоровье. Основные международные документы в 

области биомедицины. Отношение мирового сообщества к проблеме клонирования. 

Репродуктивные и соматические права человека. Трансплантация органов человека. 

Ликвидации дискриминации в отношении женщин. Проблемы, связанные со здоровьем 

детей и подростков. Осуществление права пожилых людей на здоровье. Концепция 

«прогрессивного осуществления». Составные элементы права на здоровье. 

Разделы дисциплин и виды занятий 

Номер раздела 

дисциплины по порядку 

Лекции Семинары Самостоятельная 

работа 

Всего 

час. 

1  3 16 22 

2  3 16 22 

3  2 18 22 

4  3 16 22 

5  4 14 22 



Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Компьютер, проектор, аудиосистема, доступ к интернету, магнитно-маркерная 

доска/доска, маркеры/мелки. Опционально: флипчарт, интерактивная доска, аудитория с 

круглым/овальным столом, копировальная машина. 

Информационное обеспечение дисциплины 

Программное обеспечения: Система Гарант, Система Консультант+ 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы: аудиовизуальная 

библиотека ООН (http://legal.un.org/avl/), Цифровая библиотека ООН 

(http://digitallibrary.un.org/), электронная библиотека издательства ЮРАЙТ (https://biblio-

online.ru/ доступ по IP-адресам РУДН или удаленно после регистрации из стен РУДН с 

подтверждением по ссылке на компьютерах РУДН), электронные ресурсы издательства 

Springer (https://rd.springer.com/). 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины 

Основная литература 

1. Белоусова А.А. Дисс. канд. юрид. наук. Право на здоровье в современном 

международном праве. М. 2015. 

2. Белоусова А.А. Право на здоровье: международные и внутригосударственные 

аспекты. Монография. - М.: Российский Университет Дружбы Народов. 2016. 

3. Международно-правовые основы права на здоровье [Электронный ресурс]: Учебное 

пособие / А.Х. Абашидзе, Белоусова А.А., Маличенко В.С., Семенова Н.С. - 

Электронные текстовые данные. - М.: Изд-во РУДН, 2016. - 325 с. 

4. Доклад о состоянии здравоохранения в Европе, 2015. ВОЗ, 2015. 

5. Доклад о состоянии здравоохранения в мире, 2013. ВОЗ, 2013. – 106 с. 

Дополнительная литература 

1. Абашидзе А.Х., Белоусова А.А. Разъяснения Комитета ООН по экономическим, 

социальным и культурным правам обязательств государств по праву на 

здоровье//Современное право, Издательство «Новый индекс» (Москва) 2017. 

2. Белоусова А.А. Судебная практика Южно-Африканской республики по защите права 

на здоровье//Евразийский юридический журнал (Уфа) 2016. 

3. Белоусова А.А. Основные элементы, необходимые для полноценной реализации 

права на здоровье//Наука и бизнес: пути развития (Тамбов) 2016. 

4. Белоусова А.А. Позитивная практика конституционного суда Южно-Африканской 

республики по защите права человека на здоровье материалы конференции «Школа 

молодого африканиста», Издательство: Институт Африки РАН (Москва) 2016. 

http://legal.un.org/avl/
http://digitallibrary.un.org/
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
https://rd.springer.com/


5. Белоусова А.А. Право на здоровье, закрепленное в международных договорах по 

правам человека и понимаемое конституционным судом Колумбии//Евразийский 

юридический журнал (Уфа) 2014. 

6. Байбороша Н.С. Гармонизация законодательства государств-участников СНГ в сфере 

суррогатного материнства: теоретические аспекты//Юридический журнал. 2009. № 4. 

С. 101-108. 

7. Бевеликова Н.М. Правовое обеспечение реформ здравоохранения: опыт Китая, 

России, США//Медицинское право. 2011. № 3. 

8. Безопасность, охрана здоровья и условия труда. Учебное пособие. МОТ, 2011. – 160 

с. 

9. Беляков А.В. Право на здоровье как одно из основных прав человека (международно-

правовые аспекты)//Медицинское право. 2009. № 3. С. 3-7. 

10. Бытева А.В. Спорные вопросы трансплантации: перспективы правового 

регулирования//Медицинское право. 2010. № 6. 

11. Зеленская Е.Л. Особенности применения принудительных мер административно 

медицинского характера к ВИЧ - инфицированным иностранным гражданам и лицам 

без гражданства, пребывающим на территории РФ//Медицинское право. 2011. № 3. 

12. Иоголевич Н.И., Галюкова М.И. Анализ нормативно-правового обеспечения 

современной системы здравоохранения//Медицинское право. 2011. № 1. 

13. Кириченко К.А. Положение транссексуалов в контексте доктрины прав человека и 

эволюции юридической науки//Медицинское право. 2010. № 5. 

14. Литовкина М.И. Организационно-правовые вопросы проведения клинических 

исследований лекарственных препаратов для медицинского 

применения//Медицинское право. 2010. № 5. 

15. Мельникова О.А. Состояние нормативно-правового регулирования вопросов, 

связанных с лекарственным обеспечением в службе медицины 

катастроф//Медицинское право. 2011. № 2. 

16. Романовский Г.Б. Законодательство о репродуктивных правах в странах 

СНГ//Медицинское право. 2010. № 5. 

17. Салагай О.О. Некоторые международно-правовые и сравнительно-правовые аспекты 

дееспособности лиц, страдающих психическими заболеваниями//Медицинское право. 

2010. № 1. 

18. Сергеев А.И.  Право на охрану здоровья и медицинскую помощь в системе основных 

личных и социально-экономических прав человека и гражданина в России// «Чёрные 

дыры» в российском законодательстве. 2007. № 4. С. 29-31. 



19. Сергеев Ю.Д., Литовкина М.И. Конституционное право на охрану здоровья и его 

реализация при проведении клинических исследований лекарственных препаратов 

для медицинского применения//Медицинское право. 2010. № 6. 

Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Лекции. Устное систематическое и последовательное изложение материала по разделам 

дисциплины. Лекции проходят с мультимедийной поддержкой и презентацией. Семинары. 

Форма учебных практических занятий, при которой студенты при участии преподавателя 

обсуждают сообщения, доклады, рефераты и иные виды самостоятельной работы. 

Семинары проводятся в следующих формах: 1) обсуждение лекционного материала и 

вопросов для практических занятий; 2) анализ и обсуждение научных статей, список 

которых содержится в настоящей программе, и выступление с аналитическим докладом по 

ним. Методические модели процесса обучения. На семинарских занятиях применяются 

следующие методики и методы: опрос, дискуссия, мозговой штурм, деловая/ролевая игра, 

решение задач. Самостоятельная работа. В широком смысле под самостоятельной работой 

студента следует понимать совокупность всей самостоятельной деятельности обучаемых 

как в отсутствие преподавателя, так и в контакте с ним, в учебной аудитории, и за ее 

пределами (в том числе и в ходе учебных занятий). Сюда же и входит работа с 

первоисточниками: конспектирование, устные выступления с анализом первоисточника. 

Формы контроля. Под формами контроля подразумеваются две аттестации в виде 

тестирования, написание рефератов, а также подготовка эссе. 

Программа составлена в соответствии с требованиями ОС ВПО РУДН. 

Разработчик   
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